
Auf der Fahrt von Frick nach Ba-
sel fällt einem seit Kurzem auf
Höhe Wallbach das neue Birch-
meier-Logo auf, das hoch oben
auf den Silos des Betonwerks an-
gebracht ist. Hier befindet sich
auch die neue Niederlassung der
Birchmeier Bau AG. Sie ist im Ja-
nuar aus dem Zusammenschluss
der ehemaligen Obrist AG und
der Birchmeier Tochter Gebr.
Kaufmann AG entstanden. Somit
wurde aus zwei Bauprofis einer.

Gebündelte Erfahrung im
Hoch- und Tiefbau
Wer das Büro in Wallbach betritt
merkt schnell: Hier ist viel regio-
nales Baufachwissen gebündelt.
Es wird vornehmlich im Frickta-
ler oder Basler Dialekt gespro-
chen und das Team ist breit auf-
gestellt. Es kann seinen Kunden
die ganze Dienstleistungspalette

im Hoch- und Tiefbau anbieten.
Sowohl beim Bau von Ein- und
Mehrfamilienhäusern, als auch
von Gewerbe- und Industriebau-
ten verfügt man über viel Erfah-
rung. Auch im Tiefbau ist die Re-
ferenzliste des Unternehmens
lang und die Kompetenz hoch.

Unterstützung nach Wunsch
Bauen benötigt Erfahrung und
Zeit. Private, wie auch Geschäfts-
kunden entscheiden sich deshalb
oft dafür, zum Fixpreis zu bauen
und die ganze Projektleitung
oder auch nur Teile davon an ein
Generalunternehmen abzugeben.
Hier bietet die ebenfalls in der Re-
gion ansässige Birchmeier Bau-
management AG Hand. Von der
ersten Idee, über die Planung und
Bauausführung bis zur Schlüssel-
übergabe, unterstützt sie die Bau-
herrschaft nach Wunsch. Dies gilt

auch für Renovations- und Sanie-
rungsvorhaben.

Lassen Sie sich begeistern
Mit Fachwissen, einem Maschi-
nenpark der keine Wünsche offen
lässt und Begeisterung setzt das
Birchmeier-Team praktisch jeden
Bauwunsch um. Lassen auch Sie
sich begeistern!

Birchmeier Bau AG
Kapellenstrasse 1
4323 Wallbach
Tel. 056 269 24 50
info@birchmeier-bau.ch
www.birchmeier-gruppe.ch

Birchmeier Baumanagement AG
Bahnhofstrasse 17
4133 Pratteln
Tel. 056 269 24 80
info@birchmeier-bau.ch
www.birchmeier-gruppe.ch

Birchmeier – Auch im Fricktal Ihr Baupartner

Ab diesem Jahr erhalten Kinder
bis 13 Jahre anlässlich ihres Ge-
burtstags im Volg eine Überra-
schung. Mit «Diin Geburi im
Volg» möchte der Schweizer De-
tailhändler den grössten Tag im
Jahr seiner jüngsten Kunden
noch etwas grossartiger gestal-
ten.

Im Volg sind die Kleinsten die
Grössten. Mit Kinder-Einkaufswa-
gen, Spielplänen und dazugehö-
rigen Holzfiguren oder dem kos-
tenlosen Kindermagazin HEY
dürfen sich die jüngsten Volg-
Kunden bereits auf ein paar Be-
sonderheiten in den Dorfläden
freuen. Ab diesem Jahr erwartet
sie zum Geburtstag zudem eine
Überraschung.

«Kinder sind für uns besondere
Kunden»
«Erfreulicherweise zählen zu un-
seren Kunden auch viele Kinder.
Viele von ihnen haben zum Volg
im Dorf einen besonderen Bezug.
Er liegt auf ihrem Kindergarten-
und Schulweg und oft ist der
überschaubare Volg auch der La-
den, in dem sie lernen, alleine
einzukaufen. Dabei können sie
stets auf die Hilfe unserer Mitar-
beitenden zählen. Kinder sind
für uns ganz besondere Kunden.
Daher war es naheliegend, auch
ihren besonderen Tag, den eige-

nen Geburtstag, mit einem Ge-
schenk noch etwas spezieller zu
gestalten», erklärt Ferdinand Hir-
sig, Vorsitzender der Geschäfts-
leitung, die Idee zu «Diin Geburi
im Volg».

Ihre Überraschung dürfen sich
die Kinder am Geburtstag oder
bis eine Woche danach unter
mehreren Geschenken für Mäd-
chen und Knaben verschiedens-
ter Altersstufen aussuchen. Als
sympathisches «Beweisstück»
freuen sich die Mitarbeitenden
in den Volg-Läden über eine
Zeichnung, ein Foto des Geburts-
tagsfests oder etwas Anderes, das
an den Geburtstag erinnert.

Mehr Informationen findet
man unter der Website
www.volg.ch.

Geburtstagsgeschenk für Kinder im Volg
Das Diga-Ge-
bäude in Dieti-
kon/ZH hat sein
altes Kleid ab-
gestreift. Um
der steigenden
Kundenfre-
quenz und ei-
nem breiteren
Warenangebot
gerecht zu wer-
den, wurde es
in den letzten
Monaten innen
vollständig um-
gebaut und er-
strahlt im neu-
en Glanz. Eine
energiesparen-
de Beleuchtung
mit LED-Lam-
pen und ein
neues Farbkon-
zept sind die
augenfälligsten
Neuerungen.
Ende Januar
war die grosse
Neueröffnung, an der erstmals
die Next Level vorgestellt wurde.

Das Traditionsunternehmen Diga
zeigt sein riesiges Angebot aus
den Bereichen Wohnen, Schlafen,
Küchen und Büromöbel. Einzigar-
tig ist das grösste Naturholz-Sorti-
ment der Schweiz. Wer Massiv-
holz und modernes Design sucht,

ist hier an der richtigen Adresse.

FullService wird bei diga möbel
gross geschrieben. Dazu gehören
Beratung, Planung, Massanferti-
gung, gratis Lieferung und Mon-
tage sowie ein umfassender Servi-
ce-après-vente. Über 30% des Sor-
timents werden auf Wunsch subi-
to innert 5 Tagen geliefert.

Diga Möbel AG Dietikon
Industrie Silbern
Lerzenstrasse 15a.
Öffnungszeiten Montag bis
Freitag von 10.00 bis 18.30 Uhr
und am Samstag von 09.00 bis
16.00 Uhr durchgehend. Weite-
re Auskünfte unter dem Tel.- In-
foservice 055 450 55 55 und un-
ter www.diga.ch.

Neueröffnung Einrichtungs-Center in Dietikon

Modell Burgund – Melamin Eiche gebleicht mit Metalloptik. Foto: zVg

Dr. Runming Yu war lange als Sta-
tionsleiter eines Krankenhauses
in China tätig, bevor er vor Jahren
als Austausch-Arzt in die Schweiz
kam. Nun leitet er Sonne Sino
Med, die Praxis für Traditionelle
Chinesische Medizin in Aarau.
«Ich bin wegen Verspannungen
im Nacken-/Rückenbereich sowie
wegen meines Knies in Behand-
lung bei Dr. Runming Yu», sagt
Sonja Füllemann aus Buchs. Seit
der Bänder-Operation am Knie
verspürt sie dort ein «dumpfes»
Gefühl. Vor ihren Ferien sei dieses
unangenehme Gefühl fast weg ge-
wesen, doch nun, nach Spazier-
gängen im Schnee, spüre sie es
wieder mehr. Umso besser, dass
die Patientin heute einen Termin
bei Dr. Runming Yu hat. «Mit der
Therapie, die eine spürbare Ver-
besserung bringt, bin ich sehr zu-
frieden», betont sie. Auch eine Pa-

tientin aus Gretzenbach möchte
die Therapien bei Dr. Runming Yu
nicht mehr missen. Sie hat eine
seltene Erkrankung der Netzhaut.
Seit gut einem Jahr nimmt sie re-
gelmässig die Behandlungen von
Dr. Runming Yu, vom KSA und

von einem Anthroposophen in
Anspruch. Mit Erfolg. «Seit einem
halben Jahr verspüre ich eine Ver-
besserung am Auge», sagt sie. Sie
lässt sich in der Praxis Sonne Sino
Med zudem gegen ihr Schleuder-
trauma behandeln, welches

Schmerzen vom Nacken bis ins
Bein verursacht. «Ich bin nach
den Behandlungen jeweils richtig
tiefenentspannt, fühle mich wie
neugeboren.»
Die Traditionelle Chinesische Me-
dizin zeigt allgemein grosse Erfol-
ge bei der Behandlung von
Schmerzen des Bewegungsappa-
rats. Die Ursachen sind vielfältig,
kommen etwa von einer sitzen-
den Tätigkeit, falscher Haltung
oder sind stressbedingt. Nach ei-
ner kostenlosen Zungendiagnose
und Vorabklärungen bespricht
Dr. Runming Yu das weitere Vor-
gehen. Vor allem die Tunia-Massa-
ge, das Schröpfen oder die Aku-
punktur kommen zum Zug. Dr.
Runming Yu: «Mit diesen Thera-
pien werden Energiestaus und
-blockaden gelöst. Alles kommt in
Fluss und ins Gleichgewicht.» Er
vergleicht den Energiestau im

Körper mit dem Stau auf der Au-
tobahn. Wenn eine Spur (ein Me-
ridian) verstopft ist, werden auto-
matisch die anderen Fahrstreifen
(Meridiane) belastet. Nicht nur
Schmerzen des Bewegungsappa-
rats, sondern auch Kopfschmer-
zen, Verdauungsstörungen, Hus-
ten, Heuschnupfen, Asthma,
Schlafstörungen, Erschöpfungs-
zuständen, Angst, Unruhe, De-
pression, Schwindel, Allergien,
Frauenkrankheiten und Überge-
wicht können erfolgreich ange-
gangen werden. Bis Mitte März
profitiert man von einer kostenlo-
sen Zungen-Puls-Diagnostik.

Sonne Sino Med
Buchserstrasse 10
(Parkplätze Buchserstrasse 12)
5000 Aarau
Telefon 062 298 18 18,
www.sonnesinomed.ch

«Ich bin nach der Behandlung tiefenentspannt, fühle mich wie neugeboren»

Dr. Runming Yu bei der Tuina-Massage. Foto: cfr
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